
Virtual Reality
de Verwarde Man

Met deze workshop voor maximaal 12 personen biedt Jeroen Zwaal 
een Virtual Reality ervaring aan rondom het thema verwardheid.  Met deze 
VR ervaar je op een interactieve manier Jeroen’s psychose. Voor even kruip 

je in zijn huid…of liever gezegd: hoofd. Voor en na deze VR-ervaring is er 
veel persoonlijke uitwisseling, waardoor er altijd een constructieve dialoog 
rondom dit complexe thema ontstaat. Naast het bijzondere element van 

de VR-ervaring zelf, is dat dé kracht van deze workshop! 



Sinds 2017 komen we op verschillende plekken in het hele land. 
Bij politie, UWV, congressen, hogescholen, buurthuizen, gemeenten, 
herstelwerkplekken, welzijnsorganisaties, evenementen, wijkteams, 

burgerinitiatieven, et cetera, met de vraag:

“Wat is jouw scheidslijn tussen normaal
en verward gedrag?”

Deze workshop is voor iedereen vanaf 12 jaar interessant. De grootste meerwaarde is er voor 

hulpverleners, politieagenten, ervaringsdeskundigen en beleidsmakers die beroepsmatig te 

maken hebben met (psychotisch) verward gedrag. Minstens zo waardevol kan deze work-

shop zijn voor cliënten, naasten, studenten en scholieren die om meer persoonlijke redenen 

nieuwsgierig zijn. Wil je dat we bij jou langskomen? Of wil je een exclusief arrangement op 

‘plaats delict’ bij Jeroen thuis? Neem dan zeker contact met ons op!

“Wat goed dat je vanuit je eigen verhaal een groter verhaal vertelt. 
Voor het eerst begrijp ik een beetje wat er gebeurt tijdens een psychose” 

(Nienke)

“Wat ontzettend fijn en leerzaam om een kijk te nemen in het proces van 
iemand met een psychose.” (Maartje)

“Enorm interessant! Ik vond dit het missende stukje in de opleiding.” 
(Jolieke)

“Ga hier mee door. Je hebt een grote missie en dat gaat je lukken” (Ton)

Contact en boekingen: www.vrdeverwardeman.nl

Bio Jeroen Zwaal (1974) is in 2006 afgestudeerd in social work. Hij werkte onder andere bij RIBW AVV, 
Howie the Harp en PsychoseNet en is ervaringsdeskundig coach. Met zijn bedrijf ‘ De Verbeelding van 
Kracht’ is hij tegenwoordig ook landelijk actief als spreker, verbinder, kunstenaar en inspirator. 
Hij werkt graag met (familie)opstellingen.                www.deverbeeldingvankracht.nl / www.jeroenzwaal.nl on
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